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Пояснительная записка 

 

       Рисование является одним из важнейших средств познания мира и развития 

эстетического восприятия. Все дети любят рисовать, когда это у них хорошо 

получается. Изобразительное искусство располагает многообразием материалов 

и техник. Зачастую ребенку недостаточно привычных, традиционных способов 

и средств, чтобы выразить свои фантазии. Изобразительная деятельность с 

использованием нетрадиционной художественной техники дает возможность 

для развития творческих способностей, моторики у детей дошкольного 

возраста позволяет сформировать координацию движений пальцев рук, развить 

речевую и умственную деятельность  подготовить ребенка к школе. 

       От развития мелкой моторики напрямую зависит работа речевых и 

мыслительных центров головного мозга. Я считаю очень важно в дошкольном 

возрасте как можно раньше создавать условия для накопления ребенком 

практического опыта, развивать навыки ручной умелости, формировать 

механизмы, необходимые для будущего овладения письмом. 

        Актуальность программы определяется тем, что приобретая 

практические умения и навыки в области художественного творчества в 

технике эбру, дети получают возможность удовлетворить потребность в 

создании, реализовать желание создавать нечто новое своими силами.  

           Занятие Эбру совершенствуют органы чувств, развивают умение 

наблюдать, анализировать, запоминать, учат понимать прекрасное. Для детей 

эбру является прекрасным инструментом развития воображения, моторики, 

творческого начала. 

        Цель: развитие мелкой моторики пальцев рук посредством 

нетрадиционного рисования на воде красками эбру. 

        Задачи: 
1. Познакомить детей с техникой рисования на воде «Эбру». 

2. Упражнять в умении создавать продукт (создавать рисунок на воде и 

отпечатывать его на лист бумаги в технике «Эбру», ткань, деревянную 

доску). 

3. Развивать умение видеть в абстрактном изображении различные образы: 

узоры, паутинки, цветы и т.д. 

4. Воспитывать эмоциональную отзывчивость, терпение, волю, усидчивость, 

трудолюбие, аккуратность, креативность. 

 

Средства обучения: наглядные, словесные и практические методы:  

1. Наблюдения с детьми; 

2. Объяснение, рассказ воспитателя; 

3. Показ способов действия; 

4. Рассматривание иллюстраций, несущих информацию о предполагаемых 

результатах; 

5. Игровые приемы; 

6. Совместный анализ выполненной работы. 

Все средства направлены на освоение технических навыков и умений, 

овладение способами изображения предметов, развитие умений составлять 
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узоры, украшать предметы, передавать сюжет, создание выразительного образа, 

что способствует развитию мелкой моторики пальцев рук. 

Сроки реализации программы и возраст воспитанников. 

Программа рассчитана на 2 года обучения при постоянном составе детей. 

Количество занятий: 2 раз в неделю. Длительность занятия составляет по 25-30 

минут с подгруппой детей. Возраст обучающихся: 5- 7 лет. Наполняемость 

учебной группы - 5 - 10 человек. 

Формы занятий: сообщение нового материала, закрепление его на практике в 

форме упражнений с материалами. 

Используемый материал: набор Эбру (краски, кисти, шило, лоток, 

загуститель воды, бумага, гребни, салфетки, дощечки для просушивания работ. 

 

В результате реализации программы, учащиеся будут знать: 

-правила организации рабочего места; 

-краткую историю техники рисования на воде «Эбру»; 

-теоретические сведения об изученной технологии. 

 

Уметь: 

-применять основы техники «Эбру» на практике; 

-создавать не сложные рисунки в технике «Эбру» по образцу и 

собственному замыслу. 

Результативность обучения: метод опроса, анкетирование родителей. 

Формами подведения итогов станут выставки детских творческих работ, 

конкурсы, создание подарочных работ. 

Учебно-тематический план обучения. 

I. Вводное организационное занятие. 

1.1.Правила техники безопасности 

1.2.Организация рабочего места. 

1.3.История техники рисования на воде «Эбру». 

1.4.Знакомство с основными материалами и инструментами для рисования 

на воде. 

 

II. Знакомство с техникой создания рисунка на воде. 

2.1 Техника создания фона. Приемы работы инструментами. 

2.2 Основные приемы для создания рисунка на воде. 

 

III. Экспериментируем 

3.1 Варианты использования разных жидкостей (кефир, эбру 

раствор) и красок (акварель, эбру краски) для создания рисунка 

3.2 Варианты переноса рисунка на разные поверхности (ткань, дерево, 

стекло, яйцо) 

IV. Создание рисунков 

4.1 Создание рисунков по образцу. 

4.2 Создание рисунков по собственному замыслу на определенную тему. 
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4.3 Создание рисунков по собственному замыслу без определенной темы. 

 

 

Перспективное планирование для работы с детьми 5 – 7 лет 

 

Месяц Неделя  Тема  дополнительной образовательной деятельности 

сентябрь  Мониторинг  

Октябрь 1.  Вводное организационное занятие. 

2.  Создание фона «Баттал» 

3.  Создание фона «Гель – гит»1 

4.  Создание фона «Гель – гит»2 

5.  Создание фона «Таракли» 

6.  Создание фона «Соловьиные гнезда»  

7.  Создание фона «Эбру -шаль)» 

8.  Свободное рисование (создание фона) 

Ноябрь  9. Деление круга пополам (сердце)  

10. Деление круга на 4 части (лист клевера)  

11. Деление круга на 8 частей (цветок)  

12. Деление круга на 4 части (звезда)  

13. Свободное рисование (деление круга на части) 

14. Рисуем на кефире гуашью 

15. Рисуем на эбру растворе гуашью 

16. Рисуем на кефире эбру краской 

Декабрь  17. Вытягивание круга (ствол)  

18. Деление круга на две части (Тюльпан)  

19. Деление круга на 4 части (Фиалка) 

20. Создание рисунка «Бабочка»  

21. Создание рисунка «Водоросли»  

22. Создание рисунка «Лист дерева»  

23. Создание рисунка «Дерево»  

24. Свободное рисование (закрепление изученного 

материала)  

январь 25. Создание рисунка «Снеговик» 

26. Создание рисунка «Елка»  

27. Создание рисунка «Рукавички»  

28. Создание рисунка «Снежные горы»  

29. Создание рисунка «Коробка (подарок)» 

30. Свободное рисование (открытка «С новым годом») 

31. Свободное рисование 

32. Создание рисунка «Осьминог»  

Февраль 33. Создание рисунка «Дельфин»  

34. Создание рисунка «Рыбка»  

35. Создание рисунка «Морская звезда»  

36. Свободное рисование («Морское дно») 
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37. Перенос рисунка на стекло 

38. Создание рисунка «Кораблик»  

39. Создание рисунка «Танк»  

40. Создание рисунка «Самолетик»  

Март 41. Перенос рисунка на ткань (эбру – салфетка) 

42. Свободное рисование (открытка «С23 февраля») 

43. Создание рисунка «Хатип (сердечки)» 

44. Перенос рисунка на дерево 

45. Свободное рисование (открытка «С8 марта») 

46. Создание рисунка «Филин»  

47. Создание рисунка «Черепаха»  

48. Создание рисунка «Роза»  

Апрель 49. Создание рисунка «Ромашка»  

50. Свободное рисование 

51. Создание рисунка «Космос»  

52. Создание рисунка «Звездное небо»  

53. Создание рисунка «Ракета»  

54. Свободное рисование (открытка ко дню 

космонавтики) 

55. Создание рисунка «Хатип птички»  

56. Создание рисунка «Хатип сложный»  

Май 57. Свободное рисование (любой хатип)  

58. Перенос рисунка на вареное яйцо 

59. Создание рисунка «Гвоздика»  

60. Создание рисунка «Одуванчик»  

61. Создание рисунка «Травка»  

62. Свободное рисование 

63. Свободное рисование 

64. Создание общего панно 

 

Методическое обеспечение программы. 

Для работы используются образцы работ, созданные педагогом. 

Материалы: 

1.Раствор специальной воды: раствор для эбру должен быть густой, 

чтобы краски не смешались, а оставались на поверхности. Для создания густой 

основы используют особый растительный экстракт. 

2. Краски – специальные цветные пигменты для эбру. В их состав входит 

животная желчь, вода и красящие вещества. Внешний вид и консистенция 

напоминает обычную цветную воду. Это объясняется тем, что для создания 

рисунков необходимая значительная разница в плотности основы и красок. 

В искусстве рисования эбруиспользуют несколько цветов: 

• желтый – изготовлен из сернистого соединения мышьяка; 
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• синий – получают путём добавления лахорской синьки, добытой из корня 

особого пакистанского растения; 

• зеленый – получают, смешав синий и желтый пигменты. Если добавить 

побольше желтого, получится фисташковый оттенок, синего – изумрудный; 

• темно-синий – особая разновидность растительной синьки; 

• черный – получается при добавлении печной сажи. Этот материал с давних 

времен использовался для получения красок. Однако, несмотря на кажущуюся 

простоту, сделать черную краску очень сложно - сажа плохо впитывает воду и 

постоянно всплывает на поверхность. Чтобы предотвратить это в пигментный 

раствор часто добавляют сосновую хвою; 

• белый – натуральные свинцовые белила (карбонат свинца); 

• красный – получается из листьев красной капусты, которые содержат 

высокую концентрацию оксида железа. 

3.Инструменты: 

Кисти: В эбру пользуются кисточками из конских волос. 

Шило – при помощи шила можно создавать необычные фигуры и сочетания 

цветов. Аккуратно двигая краски по густой поверхности, создаются 

совершенно фантастические и неповторимые образы. 

Гребень – при помощи гребня можно создавать 

необычные «чешуйчатые» узоры. По длине и ширине гребень должен 

соответствовать параметрам поддона. 

Поддон. Для работы используют поддоны разных размеров. 

Бумага. Используются листы бумаги разных размеров, по размеру поддона. 

 

Мониторинг развития и деятельности воспитанников 

Критерии оценивания 

1- Сформировано,  

2- Не сформировано 

3- Частично сформировано 
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                        Сравнительная таблица программного материала 

 
Программа по дополнительной 

образовательной услуге «Рисование на 

воде (техника Эбру)» для детей 5 -7 лет. 

От рождения до школы. Инновационная  

программа дошкольного образования/ Под. ред. 

Н.Е. Вераксы, Т. Е. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. –изд. 5-е (инновационное), испр. и 

доп. – М.:  

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019г. 

 

Цель: развитие мелкой моторики пальцев 

рук посредством нетрадиционного 

рисования на воде красками эбру. 

 

Цель:  Формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических, 

физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в 

современном обществе, формирование 

предпосылок к учебной деятельности. 

Задачи: 

Познакомить детей с техникой рисования 

на воде «Эбру». 

Упражнять в умении создавать продукт 

(создавать рисунок на воде и отпечатывать 

его на лист бумаги в технике «Эбру», 

ткань, деревянную доску). 

Развивать умение видеть в абстрактном 

изображении различные образы: узоры, 

паутинки, цветы и т.д. 

Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость, терпение, волю, 

усидчивость, трудолюбие, аккуратность, 

креативность. 

Задачи  программы: 
Воспитывать у детей эмоциональную реакцию 

на произведение искусства, сопереживание 

изображенному, способность выразить чувства 

словами;  

Формировать у детей: 

 эстетический вкус, умение не только видеть, но 

и понимать произведения искусства; 

способность проникаться теми чувствами, 

переживаниями и отношениями, которые несет 

в себе произведение искусства;  

умение определять жанры живописи: 

натюрморт, портрет, пейзаж; 

Развивать у детей: 

представления о материалах и техниках 

художественно-изобразительной деятельности; 

умение составлять композиции в процессе 

предметного, сюжетного и декоративного 

рисования передавая красоту природной и 

социальной действительности; 

понимание содержания произведений 

народного искусства и умение выделять 

средства выразительности, характерные 

признаки, присущие разным видам. 

 

 

 

 


